CONTACT

info@sterkenlenig.be

Voorzitter: Ben Van Waeyenberghe 0495 505 716
Secretaris: Pierre Pectoor 0473 344 931

STERK & LENIG

DRONGEN

De Kadees breiden uit

Het doel van deze groep is kinderen met een licht-motorische stoornis en/of psychomotorische
ontwikkelingsstoornis, sport op hun maat aan te leren. Dankzij de talrijke opkomst vorige jaren,
breiden de kadees uit met dans en beweging. Ze leren o.b.v. kleine opdrachten zelf dansjes en
duetten maken. Ieder kind wordt individueel benaderd, voelt zich goed en leert zijn eigen lichaam
bewegen. Meer info bij Kathy Blanchaert 0486 241 365.

De Surfers
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WAAR MOET JE ZIJN OM TE TURNEN?
Sporthal Keiskant Sporthal Bloso
Keiskantstraat 3 Zuiderlaan 14
9031 Drongen 9000 GENT

Sportzaal Klaverdries Sportzaal Bourgoyen
Klaverdries 1 Driepikkelstraat 3
9031 Drongen 9030 Mariakerke

Het nieuwe turnseizoen 2011-2012 www.sterkenlenig.be
Kleuterturnen «Basisturnen « Methodegroepen

Sterk en Lenig Drongen Recratief - Wedstrd

Trampoline ¢ Acrobatische gymnastiek
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STERK EN LENIG DRONGEN

groep leeftijd  [type UEELEEL) dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag  [ife[s[lle] locatie
Kleuters 1 2008-2009 |recrea 9u00-10u00 85€ KK
Kleuters 2 2006-2007 |recrea 10u00-11u00 85¢€ KK
kadees 1 recrea 13u00-14u00 85€ KK
kadees 2 recrea 14u00-15u00 85¢€ KK

Mini's 2004-2005 |recrea|17u30-18u30 11u00-12u00 130€ KK
Kapoentjes 2002-2003 |recrea| 18u30-19u30 12u00-13u00 130 € KK
Aspirantjes 1999-2002 (recrea 17u30-18u30 10u00-11u00 130 € KK
Surfers ( Nieyy, ™ [1998 of < |recrea| 18u30-20u00 17u30-19u00 190 € KK

Blijf Fit recrea 18u00-19u00 [Bliif Fit: Het wekelijks uurtje gevarieerd sporten voor de dames en heren! 85¢€ Klaverdries
Trampo's 1 2002-2003 |combi 15u00-16u30 recrea +75€ |[KK
Trampo's 2 2001 of < |combi 16u30-18u00 recrea +75€ |[KK
Trampoline -12j selectie comp | 17u30-19u00 | 17u00-18u30 9u00-10u30 250€ KK
Trampoline +12j selectie comp [ 19u00-20u30 | 18u30-20u00 10u30-12u00 250 € KK
Trampoline beloften |selectie comp 16u00-18u00 | 17u00-19u00 11u00-13u00 | 10u00-12u00 |250 € KK+Bloso
Trampoline A* selectie comp [ 18u00-20u00 | 18u00-20u00 | 18u00-20u00 | 18u00-20u00 | 17u00-20u00 | 11u00-13u00 370€ KK+Bloso
Acro beloften* selectie comp 16u00-18u00 18u00-20u00 | 10u00-12u00 | 13u00-15u00 (250 € KK+Bourg
Acro I niveau* selectie comp 16u00-18u00 18u00-20u00 | 11u00-13u00 |11u00-13u00 250 € KK+Bloso
Acro 1* selectie comp 18u00-20u00 18u00-20u45 | 11u00-13u00 | 11u00-13u00 250 € KK+Bloso
Acro 2* selectie comp 18u00-20u00 18u00-20u00 | 10u00-12u00 | 13u00-16u00 |250 € KK+Bourg




